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Eine photographische und inspirierende Reise 

auf die jüngste Vulkaninsel der Kanaren, wo der  

Ursprung des Lebens sich in bizarren Landschaften 

findet und täglich seine eigenen Kunstwerke schafft.



☯ Willkommen auf Lanzarote, wo sich der Ursprung des Lebens täglich künstlerischen Ausdruck verleiht. ☺
Wolkenverspielter und einladender Blick auf die Nachbarinsel La Graciosa vom Mirador del Rio, von César Manrique erschaffen – Mai 2016



☯ Ziehe Dich zurück in Deine Höhle und gewinne Stille, Klarheit und Fokus im Spiegel Deines Selbst. ☺
In den unterirdischen Lavahöhlen u. Gängen der Cueva de los Verdes gibt es einen unberührten See, wo oben gleich unten – Mai 2016



☯ Vergrößere bewusst den Bereich Deines Lebenskreises, den allein nur Du beeinflussen kannst. ☺
An einem einsamen Strand vor Orzola haben wohl Menschenhände liebevoll meditative Kreise aus Lavastein gelegt – Mai 2016



☯ Bejahe jedes Hindernis auf Deinen Wegen zum persönlichen Gipfel als einen reifenden Lernprozess. ☺
Bei Tahiche stehen Naturhaus und Stiftung des Künstler César Manrique, der Lanzarote vielseitig seine Kreativität geschenkt hat – Mai 2016



☯ Erblühe in voller Pracht und ziehe diejenigen an, die Deine Einmaligkeit zu schätzen wissen. ☺
Im Jardin de Cactus gibt es eine fantastische Ansammlung von Kakteen aus aller Welt, deren Formen und Farben Staunen auslösen – Mai 2016



☯ Wasser, Sonne, Wind und Erde sind die Elixiere jeglichen Lebens. Nutze sie als Deine Kraftquellen. ☺
Ein schmaler Wanderpfad durchs Lavafeld von El Golfo Richtung Timanfaya NP schenkt spektakuläre und göttliche Naturmomente – Mai 2016



☯ Befreie die Sehnsüchte ihn Dir und lasse Dich von ihren magischen Kräften und Schönheiten verzaubern. ☺
Das Wohnhaus des Künstlers César Manrique in Haria ist voll mit stilhaften Schätzen u. Einrichtungsgegenständen des Lebemannes – Mai 2016



☯ Bedenke trotz Vollgas u. Zielstrebigkeit, daß die Straße des Lebens auch überraschende Kurven hat. ☺
Auf der Fahrt zur tourismusfreien Surfer-Bucht von Caleta de Famara verlockt der neue Straßenbelag zum unnötigen Gas geben – Mai 2016



☯ Verliere ab und zu die Kontrolle damit die Urgewalt Deines Wesens und Daseins ausbrechen kann. ☺
An der Südspitze Lanzarotes befindet sich der Leuchtturm von Playa Blanca, wo man stundenlang dem Spiel der Wellen zusehen kann – Mai 2016



☯ Überschreite mal wieder Deine geistigen Grenzen. Das Leben ist ein freudiges, glanzvolles Abenteuer. ☺
Neben dem idyllischen u. kulinarischen Fischerdorf El Golfo befindet sich die grüne Lagune, die stets neue Überraschungen bereithält – Mai 2016



☯ Nutze das Ende jeden Tages um sicherzustellen: Ja, heute habe ich aus vollem Herzen gelebt. ☺
Die schwer zugänglichen, paradiesischen Playas de Papagalo leeren sich schlagartig, wenn die Sonne ihren letzten Tagesgruß schickt – Mai 2016



☯ Bleibe in Kontakt mit Deinen inneren Ressourcen und verbinde Dich mit den äußeren Energiequellen. ☺
Ein Kite-Surfer genießt gelassen mit vielen anderen Kollegen die stets tosende Brandung am Strand der Ortschaft Famara – Mai 2016



☯ Übe Dich in Demut. Natur u. Universum sind mächtiger u. größer als wir Menschen es je sein werden. ☺
Die sogenannten Feuerberge im NP Timanfaya zeigen bei einer spektakulären Busrundfahrt die einmalige Besonderheit dieser Insel – Mai 2016



☯ Finde in Zeiten von Ohnmacht, Traurig- und Hoffnungslosigkeit den Weg, der Dich nach Hause führt. ☺
Bonus-Bild: Ein südseeartiger Strand gespickt mit schwarzen Lavasteinen vor Orzola erweckt bei jedem ein besonderes Urlaubsgefühl – Mai 2016
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